
Obličkový re� ux a re� ux obličkovej panvičky vpravo, 
sekundárne zmŕštená oblička. Chronická nefritída, akútny 

stav. Hydronefróza II. stupňa, vľavo

9-ročný chlapec sa liečil v stredisku SKENAR v Rusku počas 10 dní na oblič-
kový re� ux a re� ux obličkovej panvičky vpravo, sekundárne zmŕštenú ob-
ličku, chronickú nefritídu vľavo, akútny stav. Hydronefróza II. stupňa, vľavo.

Najprv chlapec bol na vyšetrení a liečení v nemocnici, efekt od vykonanej 
liečby bol nepatrným, otázka etiológie zmŕštenia pravej obličky zostala 
nevyriešenou. Predpokladá sa vrodená anomália rozmerov pravej obličky.
V stredisku bola vykonaná SKENAR terapia pri použití magnetickej deky. 
Liečba trvala 10 dní. Počas liečby každé 2 dní bol kontrolovaný stav ob-
ličiek podľa Folla, do úvahy sa bral pitný režim a meranie teploty denne. 
Celkový zdravotný stav pacienta sa zlepšil po prvej terapii. K druhej tera-
pii sa upravil pitný režim (podiel vypitej a vylúčenej vody). Pri šiestej te-
rapii obličky fungovali normálne. Teplota sa normalizovala k 3. terapii bez 
použitia antibiotík k okamihu liečby. Po absolvovaní terapie bolo urobe-
né SONO obličiek, rozmery ľavej obličky sa upravili, pravá oblička nado-
budla jasné obrysy. Chemická analýza moču bola bez patológie. Navrh-
nutá exkrečná urogra� a na určenie funkčnej schopnosti pravej obličky
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