CO JE SKENARTERAPIA?

Podla materialov ¢asopisu, Medicina pre profesionalov” april 2004.

Coje SKENAR terapia?

SKENAR terapia nie je univerzalny prostriedok na liecbu vsetkych chorob ale jej vysledky su
presvedcivé a nepopieratelne. POsobenie pristroja SKENAR je predovsetkym zamerané na
normalizaciu narusenych funkcii organizmu, jeho hlavnou ulohou je zabezpecit harméniu
v organizme a stimulovat jeho obranné schopnosti, skryté a nevyuzite rezervy.

Posobenie pristrojom sa vykonava kratkodobymi nizkofrekvenénymi signalmi kedy nasta-
va kontakt elektrédy s pokozkou. Hodnoty p6sobiaceho signalu sa stanovuju automaticky,
na zaklade pbsobenia biologicky reverzného spojenia s organizmom.

Pre Zivy organizmus je pokozka informacnym polom, kam sa prenasaju udaje o stave or-

ganov a tkaniv. Na pokozke je hlavnym periférnym informacnym elementom biologicky
aktivny bod (BAD - biologicky aktivny bod), ktory je citlivejsi na akykolvek vonkajsi podnet.
Pretoze medzi pokozkou, organmi a sustavami jestvuje vzdjomné prepojenie, narusenie
ich funkcii'a stavu sa bezpodmienecne, zodpovedajicim spdésobom, odraza na pokozke.
V dosledku toho sa pokozka stava informacnym polom, ktoré prenasa udaje o stave choré-
ho organu.

Ovplyvnujuc pokozku, dostdvame moznost vplyvat na vnutorné choré organy a funkéné
sustavy. Sucasné klinické vyskumy potvrdzuju, Ze porusenie funkcie nejakého organu sa
moze normalizovat zodpovedajucim pdsobenim na urcité oblasti povrchu ludského tela.

Ludsky mozog riadi tkaniva a organy prostrednictvom elektrickych impulzov a vieme, ze
vplyvat na organizmus, vnutorné organy a nervovu sustavu je mozné prostrednictvom po-
kozky, a to pomocou elektrickych impulzov, ktoré su organizmu pribuzné.

Prave SKENAR ma schopnost generovat takéto elektrické impulzy, ktoré su fyziologicky pod-
lozené a blizke impulzom, putujicim do mozgu. Pocas SKENAR terapie na pokozku posobia
osobitné elektrické impulzy, ktoré sa menia v pripade zmeny stavu pokozky a v organizme
vyvolavaju reakcie zamerané na regeneraciu stratenych funkcii.

Regulujuc rozladenu sustavu organizmu, SKENAR dostava do stavu normalu vsetko, o je
schopné sa regenerovat.

Uzdravenie sa realizuje prostrednictvom regeneracie a harmonizacie vlastnych rezerv orga-
nizmu a nie na ukor potlac¢enia ochranno-prispésobivych mechanizmov (d6sledkom ¢oho



byvaju eSte tazsie ochorenia alebo dlhodobé lieCenie hlavného ochorenia).

Princip posobenia pristroja je zalozeny na tvorbe neuropodobného impulzu, forma kto-
rého sa druhovo meni vplyvom reakcie organizmu. Tieto zmeny druhov kopiruju ¢innost
mozgu v patologickej zéne.

Impulzy sformované takymto spésobom tisic ndsobne zvacsuju vyrobu vodnych ekviva-

lentov nukleinovych kyselin, DNK, RNK, bielkov, lipidov. Tieto ekvivalenty imituju biologicky
aktivne latky a takmer okamzite sa distribuuju prostrednictvom krvi do celého organizmu.
V kone¢nom doésledku nastava rovnako rychla regeneracia stratenych funkcii.
V zivom organizme sa informdcia o Strukture aktivnych latok nachadza iba v DNK, tzn. su to
vychodiskové kdédy pred ochorenim. Vysledky vyskumov dokazali, ze v urcitych podmien-
kach DNK je svojrazna anténa, ktora prijima signaly zvonkajsieho prostredia. Zvycajné cha-
otické vykyvy DNK, ktoré sa daju zaregistrovat metédou laserovej korelacnej spektroskopie,
maju na grafe podobu zlozZitej sinusoidy. Avsak ked vznika sustava umelych prikazov, DNK
sa stava rozumnou: na grafe vidime umelu trapézoidnu funkciu.

Ludsky organizmus mézeme skiimat ako sustavu.s-mnozstvom navzajom podriadenych
urcitych hierarchickych vertikal, spojeni. Tato sustava s mnozstvom reverznych spojeni je
napoly otvorena do vonkajsieho prostredia. Medzi biologickou sustavou a okolitym pro-
stredim existuje nestala vymena hmoty, energie a informacie. Podmienky vonkajsieho
prostredia sa menia mnohymi spésobmi a najma stale. Niekedy tieto podmienky vyzaduju
hrani¢né napatie adaptacnych schopnosti cloveka: Sucasne je vsak ludsky organizmus naj-
bohatSou informacnou sustavou.

Okrem toho, kazda funkéna sustava zivého organizmu — od centralnej nervovej sustavy
az po bunky a ¢asti buniek-=zahfna riadiace, vykonavacie a kontrolné elementy so susta-
vou reverzného spojenia. Riadenie akejkolvek sustavy sa moéze realizovat formou zmeny jej
Struktury alebo podmienok fungoyvania.

Prvy sp6sob je velmi zlozity. Pouzitie pristroja SKENAR - to je druha cesta, cesta riadenia
sustav. Je zamerana na regeneraciu optimalnej Cinnosti buniek, tkaniv, orgdnov a sustavy
celého organizmu. Casto prekvapuje predstava, ako Zivy organizmu dosahuje nec¢akané vy-
sledky v zlozitych regulacnych procesoch. Délezitu ulohu v tom hra pokozka. A predovset-
kym zony pokozky so zvySenou fyziologickou aktivitou sa vyuzivaju na lieCenie r6znych
ochoreni pomocou metédy SKENAR terapie.

Zmeny v organizme su mozné na energetickej a informacnej urovni.

Objekt vplyvu v tomto pripade moze byt sustava a tiez spojenia sustav. Informacny spdsob
vplyvu je najpresnejsi a univerzalny, pretoze v urc¢itom ramci umoznuje riadit energetické,
humoralne a iné procesy.

PokoZka ma vynimocnu vlastnost sucasne spajat funkciu mnohonasobného informacné-
ho cidla a aj prijimaca ré6znorodych fyzickych signalov. Napriklad, pokozka prijima signaly
ako je mechanické drazdenie (ihla a masaz) alebo tepelné pbésobenie, elektrické pridenie,
magnetické pole, biopole, laserovy lu¢ alebo ultrazvuk. Ako prijemca vonkajsej informacie
je pokozka schopna prijat takuto informaciu v podobe elektrickych, optickych, tepelnych,
chemickych, magnetickych, mechanickych a inych signélov, prvotne ju spracovat, sformo-
vat prislusné signaly v zakédovanej podobe a odoslat ju do sustavy, ktora riadi ludsky or-
ganizmus.

Z hladiska SKENAR terapie je najvyznamnejsi prenos informacie v podobe elektrickych sig-
nalov a prenos prostrednictvom medzibunkovych Strbinovych kontaktov. Iritator je velmi
maly. Jeho energia nie je rovhocenna ¢o do velkosti rozsahu reakcie organizmu - celkovej



reakcie organizmu. Vysvetluje sa to tym, Ze pokozka pocas prijimania informacie je akoby
vstupnym retazcom vysoko citlivého zosilhovaca sily, akym je Zivy organizmus.

Ako dokazali fyziolégovia, retikularna formacia, ktora sa nachadza v centre mozgu - naSom
energetickom centre, zosilfiuje signaly, ktoré prichadzaju do organizmu a maju [ubovolny
povod. Hladina vstupného signalu je zanedbatelng, ale pretoZze je to riadiaci signal, vyvo-
lava znacné energetické zmeny v ludskom organizme, v ekvivalentnej schéme kde sa na-
chadzaju vlastné silné zdroje energie (uz spominana retikularna formacia).

Je zname, ze v pripade narusenia ¢innosti akéhokolvek organu, pokozka v danej ¢asti meni
svoju elektrovodivost, objem, teplotu. Zvysuje sa citlivost pokoZzky - pri dotyku je bolestiva.
Tato variabilita signalov pri vstupe a vystupe pokozky hovori o dokonalosti vytvorenych
prirodnych ustrojenstiev.

Ludstvo, po tom, ako ziskalo neuveritelné moznosti spojené s automatizaciou procesov
spracovania informacii pomocou su¢asnych pocitacov, je bezpochyby schopné hlboko
skumat informaciou, ktoru vysle fudsky organizmus a vypracovat efektivne nemedikamen-
tozne sposoby liecby. Spravidla biologické javy su sprevadzané elektrickymi bodmi s velmi
malym napatim. S cielom vplyvat na-biologické procesy v organizme, je logické pouzivat
elektrické signaly v podobe mikro napatia, ktoré sa svojimi parametrami blizi k napatiu
sprevadzajucemu biologické procesy. Elektricky mikro ampérovy prud, reflexne vplyvaju-
Ci na centralnu nervovu sustavu poskytuje moznost zasiahnut do Zivotnych procesov na
urovni buniek pomocou stimulacie a spomalenia, prenosom nabojov alebo i6bnov a nieke-
dy formou likvidacie alebo vytvorenia jednotlivych bunkovych formacii.

Na takéto pésobenie sa pouzivaju rézne pristroje, ktoré umozniuju ziskavat stale nizko mi-
kro ampérové napatie a striedavy prud s urcitou frekvenciou a intenzitou. Na rozdiel od
tohto, SKENAR terapia p6sobi na ludsky organizmus impulznym napatim, ktoré je blizke
biologickym.impulzom.

Pritom je najdélezitejSie zabezpecenie harmdnie zivotnych funkcii organizmu a stimula-
cia jeho obrannych sil so zapojenim este zatial neaktivovanych rezerv ¢loveka. Treba mat
na pamati, ze nas organizmus je naprogramovany tak, aby bola zachovana jednota pri za-
chovani homeostazy, t.j. harmonického zabezpecenia Cinnosti organov a sustav. Metéda
je efektivna predovsetkym pri lieCbe funkénych ochoreni. Neocakdvané uspechy SKENAR
terapie pri lieCba najréznejsich akutnych a chronickych ochoreni sa z vedeckého hladiska
tazko vysvetluje.

Avsak fakty svedciace o uzdraveni su nespochybnitelné.

Je mozné, ze tomu napomaha nasledovné:

1.V ludskom organizme sa informacia cez nervovu sustavu odovzdava v podobe bi-
polarnych kratkych impulzov elektrického prudu bez konstantnej trvalej.

2. Pokozka a ludské zmyslové organy su informacnym polom, ktoré spaja vonkajsie
prostredie a najzlozitejsie procesy, prebiehajuce v utrobach ludského organizmu.

3. Na ludsky organizmus mézeme pozerat ako na hierarchicku sustavu s mnozstvom
reverznych spojeni, jestvujucich na vietkych urovniach a vo vztahu podriadenosti vertikal-
nym aj horizontalnym smerom. To zabezpecuje organizmu procesy samoregulacie, spoje-
nie s vonkajsim prostredim a schopnost reagovat nan.

4. Hlavnym cielom vnutorného prostredia organizmu - je zachovanie svojej stalosti
(homeostazy).



5. Z toho logicky vyplyva, Ze na pohyblivu sustavu ludského organizmu (ked' je po-
trebné jej pomoct) treba pdsobit rovnakou samoregulaénou pohyblivou sustavou, akou
pre organizmus mozno je pristroj SKENAR.

Efektivita mono SKENAR terapie je 95 % (pricom v 65 % pripadoch sa dari dosiahnut
uplné klinické uzdravenie a v 30 % - sa prejavuje kladna dynamika). V priemere sa dosahuje
trojnasobné zrychlenie uzdravenia pri vsetkych druhoch ochorenia. Napriklad, ak je lie¢ba
vredového ochorenia liekmi 3 tyzdne, SKENAR odstranuje zalidoc¢né vredy alebo vredy na
dvanastniku bez pouzitia liekov v dobe od 5 do 7 dni.

Ucinky SKENAR terapie: normalizacia narusenych funkcii, zrychlenie priebehu a zni-
Zenie prejavu palotogickych procesov, podstatné zlepsenie celkového stavu vratane sub-
jektivneho, posobenie proti bolesti, imunostimulacia, protizapalové pdsobenie, znizenie
horucky, zmensenie opuchov, antiparazitarne ucinky, proti alergické, kladné vysledky pri
cievnych ochoreniach (zlep3enie krvného obehu), normalizacia latkovej premeny, zlepsenie
lymfodrendaze, omladzovanie vonkajsSie a vnutorné, zlepsenie spanku a emocnych prejavov
a mnohé iné.

Je mozné, ze pristroj SKENAR predstavuje praktické pretavenie nazorov, idei a hypo-
téz tykajucich sa ludského organizmu, ktoré obhajujui spolocnu tedriu vzniku ochoreni.

Dve analogické sustavy - ludsky organizmu a pristroj SKENAR - harmonicky spolup6-
sobia. Hlavnou zloZkou je, samozrejme, ludsky organizmus, ktory diktuje a pristroj SKENAR
plni jeho prikazy a pomaha organizmu.

Nasli vzajomné porozumenie a je mozné, ze prave v tomto spociva pricina uspechu liecby
mnohych ochoreni a patologickych stavov pomocou pristroja SKENAR.

V3etky prava vyhradené, pri pouziti je nevyhnutné uvadzat zdroj.

CASOPIS ZDRAVIE

Petra JEDLICKOVA www.casopiszdravie.sk

Poculi ste uz o Skenar terapii? Zda sa, Ze pomoze aj ludom, ktori uz stratili nadej na uzdra-
venie. Podmienkou je uverit lieCbe elektroimpulzami a pripravit si znacnu sumu penazi.

Pani Zuzana Kyjacova prisla do centra po prvykrat pred dvoma rokmi.,Od patnastich som
trpela migrénami, niekedy aj patkrat do mesiaca. Vyskusala som rézne lieky, klasicku i alter-
nativnu medicinu, bylinkarov, ale ni¢ nepomohlo.” Nakoniec sa rozhodla vyskusat pocitaco-
vu diagnostiku a terapiu pomocou Skenaru, ktory vyvinuli v Rusku na ucely kozmonautiky
pred dvadsiatimi piatimi rokmi. Je to pristroj velky ako televizny ovlada¢ a ma zabudovany
minipocitac, ktory pri dotyku s povrchom tela vysiela elektricky signal k bunkam. ,Myslela
som si, Zze okrem migrény som zdrava a fit, no diagnostika ukazala, ze mam problémy aj



s inymi organmi, najma traviacou sustavou. Pomocou Skenaru a pocitacového programu
Imago mi vyliecili chronicky zapal mocového mechura, problémy so ZI¢nikom, zaludkom,
s pankreasom i peCenou a vdaka tomu mi vyrazne ustupila aj migréna. Dnes mi prepukne
len pocas menstrudcie, no nikdy inokedy, ani pri velmi nepriaznivom pocasi. Pat rokov som
mavala bolesti medzi lopatkami, no Ulavu som citila uz po prvej aplikacii Skenarom,” hovori
nadsene.,Terapia mi velmi pomohla a Skenar mam aj doma.” MenSsi pristroj, ktory si mézete
zaobstarat aj domov, ma menej funkcii ako profesionalny, ale vraj Uplne staci. ,Nie kazdy
tomu veri, ale naozaj musim potvrdit, Ze sa dnes celkovo citim velmi dobre. Terapia bola pre
mna aj podnetom na zmenu stravovania, zaCala som pit bylinkové caje. Skenar pouzivam
pravidelne, len ¢o sa objavi naznak tazkosti, siahnem po riom.”

KED NEPOMAHA KLASIKA

InZinierka Milena Lipkov4, riaditelka slovenského Skenar centra tvrdi, ze uz pomohli v mno-
hych pripadoch, kde klasicka medicina zlyhala. Ako je to mozné? ,Kura sa zacina pocitaco-
vou diagnostikou, ktora najde pravu pricCinu tazkosti. Tak mézeme urcit podstatu problému
a nie len potlacat jeho prejavy.” Pani Kyjacova dodava:,V minulosti som musela uzivat mini-
malne Sest Specidlnych tabletiek na migrénu mesacne, dnes beriem jednu, maximalne dve.
Ked som dostala zapal okostice, lekar mi nan predpisal antibiotika, uz prva davku som viak
vyvratila. Tak miich vysadil a na bolavé miesto som si prikladala Skenar. Po troch diioch som
bola zdrava.” Podla riaditelky centra v3ak nie je jednoduché presadit novd metodu, lekari ju
Casto nechcu akceptovat. Ale dodava, zZe viditelné a vysetreniami potvrdené vysledky tazko
popriet.

NIE JETO LIEK

Skenar vysiela k bunkam elektrické signaly, ktoré vyvolaju proces samoliecenia. InZinierka
Milena Lipkova, ktora Skenar priniesla na Slovensko, sa nim sama liecila: ,Po havarii som
mala velké problémy s chrbticou. PoSkodeny stavec mi sposoboval obrovské bolesti pri kaz-
dom pohybe.Vdaka Skenaru som sa postavila na nohy a problémy zakratko zmizli. Nemoh-
la som tomu uverit. Znamenalo to pre mna zasadny obrat v zivote.” Skenar nie je liek, v USA,
Eur6pskej unii, Rusku i Japonsku ma licenciu ako zdravotnicka pomocka na odstranenie
bolesti a regeneraciu bunky. Dokaze vyrazne ovplyvnit priebeh mnohych ochoreni. Dizka
terapie a jej Uspesnost zavisia od toho, nakolko je problém zlozZity. Bojite sa elektrickych
impulzov? Nemate dévod. ,Skenar pésobi na organizmus napatim, ktoré je blizke biolo-
gickym impulzom a je absolutne neSkodny,” ubezpecuje Milena Lipkova. Nemo6zu ho vsak
vyuzivat ludia s kardiostimulatorom, akutnym infekénym ochorenim a s tazko poskode-
nou psychikou spojenou s poruchou osobnosti. Uspechy terapie Skenarom sa z vedeckého
hladiska tazko vysvetluju. No okrem ludi, ktorych stav sa objektivne zlepsil, sved¢i o jeho



uspesnosti a oblubenosti aj mnozZstvo internetovych stranok s touto tematikou. Otvorte si
napriklad www.skenar.sk. Stimulacia a regeneracia organizmu prebieha na viackrat, zavisi
to od druhu problému a veku klienta. Vacsina tych, ktori tuto zvlastnu terapiu vyskusali,
tvrdi, Ze sa ich stav zlepSsil uz po prvej aplikacii. Jedna procedura trva tridsat az devatdesi-
at minut. Pri terapii vdm nepredpisuju medikamentdznu lieCbu, ale len prirodné produkty
Cinskej mediciny a zivé ekologické bioprodukty zelenej vyzivy. Sucastou je aj regeneracia
v takzvanej magnetickej deke, ktora sa vraj vyrovna az Styrom hodinam spdanku. Inzinierka
Lipkova dodava: ,Vyznamnu ulohu hra homeopaticky pripravok, ktory upravime na kon-
krétnu baktériu a organ. Jedna z nasich klientok mala rok trvajucu tazki dermatitidu. Po
mesacnom uzivani pripravku sa stav pokozky zlepsil o devatdesiat percent! Niekedy staci aj
tyzden a problém sa vyriesi.”

PRE ZDRAVIE | KRASU

Milena Lipkova tvrdi, Ze sama je chodiaca reklama na vyhladenie vrasok stimulaciou buniek
elektrickymi impulzmi.,Facelifting a chudnutie je Specifické uplatnenie tejto metddy, ktoré
som navrhla a ako prva uskuto¢nila v naSom centre. Teraz sa uz pouziva vo vsetkych Skenar
centrach na svete,” tvrdi.,,Pri chudnuti vyuzivame nami vypracovany Speciadlny program na
detoxikaciu organizmu. Jeho vedlajsim ucinkom je ubytok vahy u muzov osem az desat
kilogramoyv, u zien pat az osem. Funguje to spolahlivo,” dodava.

DOKTOR IMAGO

Mozno ste uz poculi o pocitacovej diagnostike.Vo svete je velmi rozSirend a uznavana. Podla
Statistik sa diagnozy, ktoré urci pocita¢, v devatdesiatich 6smich percentach stotoziuju s
vysledkami klasickych, ovela zdl'havejél'ch vysetreni, ako sonografia, rontgen, CT, endosko-
pia Ci laboratdrne testy. Navyse urdi aj pricinu zdravotného problému a prognézu na jeden
az pat rokov. Inzinierka Milena Lipkova v centre pouziva pocitacovy program Imago, ktory
virtualne prekontroluje cely organizmus.,V databaze programu su ulozené frekvencie zdra-
vych a chorych organov i vSetkych baktérii. Pri kontakte s ¢lovekom frekvencie porovnava a
vysledok zobrazi na obrazovke. Na ich zdklade stanovi lekarka nasho centra lieCebnu stimu-
laciu. Pristroj spatne p6sobi na mozgové centra jednotlivych organov a tym ich regeneruje,’
vysvetluje. Cloveka s pocitatom spajaju 3pecialne upravené slichadla. Pocas skenovania
v nich pocujete jemné zvuky. VySetrenie trva asi pol hodiny a vobec neboli. Nehovoriac o
tom, Ze nahradza gastroskopiu, vysetrenie prostaty Ci iné neprijemné diagnostické metddy.
PocitaCova diagnostika ma viak podla riaditelky centra aj dalSie vyhody:,Jednotlivé organy
dokazeme virtualne rozrezat’ a pozriet sa detailne do ich vnutra, dokonca az dovnutra sa-
motnej bunky. Testujeme a vyhodnocujeme aj ucinnost uz uzivanych alebo navrhovanych
liekov, v kratkom Case urc¢ime alergén, otestujeme vhodnost potravin alebo kozmetickych
pripravkov.” Presadit pocitacovu diagnostiku medzi bezné vysetrenia nie je jednoduché,
kedZe ludia nové ¢asto odsudzuju a neddéveruju tomu. Ing. Lipkova v3ak pripomina, ze s od-
mietanim sa spociatku stretavali aj dnes uz celkom bezné metddy, ako napriklad rontgen.



Ak si date pocitacom vysetrit kompletne celé telo a vysledok prekonzultujete s lekarom,
zaplatite takmer pat a pol tisica. Pokial vas trapi len jeden systém, napriklad dychaci ¢i tra-
viaci, bude vas to stat tritisic sedemsto korun. Na viac ako dve tisicky vas vyjde hodinova
stimulacia pristrojom Skenar, polhodinovy facelifting stoji tisic sedemsto korun.

ZAZRAKY NA POCKANIE?

Rovnako ako pri inych metédach, aj tu sa clovek musido lieCenia organizmu zapojit svojou
snahou a vierou v uzdravenie.,S hypochondrami sa velmi tazko pracuje, ale nakoniec aj tak
zmenia svoj nazor, pretoze kura zacne sposobovat prijemné zmeny v organizme,” hovori
pani Lipkova. Ked je to taky zazrak, prec€o nie sme vsetci zdravi a pekni? Riaditelka centra
tvrdi, Ze kto metddu vyskusal, ten méze jej ucinky potvrdit. Napriek tomu uz mala zopar ne-
spokojnych klientov.,Dévody boli najma osobné, boli to ludia, ktorym chronicky stav vyho-
voval alebo svoje zdravie prilis zanedbali. Poslednu kategoriu nespokojnych predstavovali
ludia, ktori od nas chceli zazraky na pockanie, no aj so Skenarom si ozdravenie organizmu
vyzaduje urcity €as. Je len na nas, aké stanovisko k tejto unikatnej metéde zaujmeme a ¢i
sa odhodlame vyskusat ju.”

Cerveriova 20, 811 03 Bratislava ICO 0035756721
T/Fax — 02/54643962* 0908758092 * 0903723127
www.skenar.sk  skenar@skenar.sk skenar@stonline.sk



